
NOTES TEMPS TOTAL CE MOIS-CI

TOTAL D’HEURES DEHORS =

HEURES À INSCRIRE EN LIGNE =

Additionnez votre temps dehors ce mois-ci

HEURES DU DÉFI =
1 h par semaine d’école ce mois-ci

Soustrayez les heures du Défi du total
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QU’EST-CE QUI CHANGE?

L’APPRENTISSAGE EN PLEIN AIR PEUT AVOIR LIEU PRESQUE
PARTOUT: DANS LA COUR D’ÉCOLE, LE QUARTIER, UN JARDIN,
UN PARC OU TOUT AUTRE ESPACE EXTÉRIEUR SÉCURITAIRE.

JOURNAL D’APPRENTISSAGE EN PLEIN AIR
Notez votre temps. Célébrez vos progrès. Continuez à apprendre dehors.

CHERCHEZ DES SIGNES DE CHANGEMENT SAISONNIER.
CHOISISSEZ UNE PLANTE, UN ANIMAL OU UN ÉLÉMENT DU

PAYSAGE À OBSERVER. QUE REMARQUEZ-VOUS? QU’EST-CE QUI
CHANGE? QU’EST-CE QUI RESTE PAREIL?

OBSERVEZ-LE À NOUVEAU PLUS TARD DANS LE MOIS. QU’EST-
CE QUI EST DIFFÉRENT?
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