
NOTES TEMPS TOTAL CE MOIS-CI

TOTAL D’HEURES DEHORS =

HEURES À INSCRIRE EN LIGNE =

Additionnez votre temps dehors ce mois-ci

HEURES DU DÉFI =
1 h par semaine d’école ce mois-ci

Soustrayez les heures du Défi du total

DATE QU’AVONS-NOUS FAIT? DURÉE

QUE REDONNONS-NOUS?

LA JOURNÉE AMÈNE-MOI DEHORS A LIEU LE 21 OCTOBRE!
JOIGNEZ-VOUS À NOUS DU 19 AU 23 OCTOBRE POUR

PARTICIPER À DES ACTIVITÉS VIRTUELLES GRATUITES!

JOURNAL D’APPRENTISSAGE EN PLEIN AIR
Notez votre temps. Célébrez vos progrès. Continuez à apprendre dehors.
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MAR MER JEUDIM LUN VEN SAM

RALENTISSEZ ET OBSERVEZ LES LIENS QUI VOUS ENTOURENT.
OBSERVEZ UNE PLANTE, UN ANIMAL OU UN ÉLÉMENT DE

VOTRE ÉCOSYSTÈME LOCAL. QUE FAIT-IL? QU’APPORTE-T-IL
AUX AUTRES? QUELS LIENS POUVEZ-VOUS OBSERVER?PUIS

DEMANDEZ: QUE POUVONS-NOUS FAIRE POUR PRENDRE SOIN
DE CE LIEU ET DES ÊTRES VIVANTS AVEC LESQUELS NOUS LE

PARTAGEONS?
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